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Gesunde Gemeinde Pflegende Angehörige

Für Notizen

Ziel der Gesunden Gemeinde ist, die nachhaltige För-
derung und Stärkung des Gesundheitsbewusstseins 
der Bevölkerung und die Schaffung von gesundheitsför-
dernden Strukturen in der Gemeinde. 

Getragen wird die Gesunde Gemeinde von ehrenamt-
lich tätigen, gesundheitsinteressierten Menschen, die 
Arbeitskreise in den Gemeinden bilden. Sie planen 
Angebote für die Gemeindebürger zu den verschie-
denen Themen der Gesundheit. Dabei wird versucht, 
bestehende örtliche Angebote zu vernetzen und Verei-
ne, Institutionen, wie Schule und Kindergarten, sowie 
Experten aus dem Gesundheitsbereich einzubeziehen. 
Koordiniert wird das Netzwerk Gesunde Gemeinde 
durch das Land Oö. Den Gemeinden steht das Team der 
Abteilung Gesundheit beim Amt der Oö. Landesregie-
rung und die Regionalbetreuung in den Bezirken bera-
tend zur Seite.

Die Gesunde Gemeinde in St. Pantaleon besteht aus ei-
nem Arbeitskreis, dieser arbeitet unter der Leitung von 
Anneliese Rusch. Intensiv zusammen gearbeitet wird 
mit verschiedenen örtlichen Vereinen und Organisati-
onen. Interessierte Gemeindebürger sind herzlich im 
Arbeitskreis willkommen. Als Ansprechperson am Ge-
meindeamt fungiert Frau Elisabeth Reiter.

Veranstaltungen der Gesunden Gemeinde 
Gesunde Schuljause, Langsam-Lauf-Treff, Wanderun-
gen, Gesundheitsvorträge, Kochkurse, Nordic Walken, 
Bewegungskurse, Skigymnastik,...

Wenn Sie Interesse, Fragen, Ideen oder Anregungen 
zur Gesunden Gemeinde haben, wenden Sie sich an die 
Ansprechpartnerin der Gemeinde St. Pantaleon: Anne-
liese Rusch, Tel: 06277/7536, anneliese.rusch@aon.at

Gesundheit wird von Menschen in ihrer alltäglichen Um-
welt geschaffen und gelebt: Dort, wo sie spielen, lernen, 
arbeiten und lieben. Gesundheit entsteht dadurch, dass 
man sich um sich selbst und für andere sorgt, dass man 
in die Lage versetzt ist, selber Entscheidungen zu fällen 
und eine Kontrolle über die eigenen Lebensumstände 
auszuüben, sowie dadurch, dass die Gesellschaft, in der 
man lebt, Bedingungen herstellt, die allen ihren Bürgern 
Gesundheit ermöglichen. (WHO, Ottawa, 21. November 1986)

Stammtisch für pflegende Angehörige

Durch die Initiative der Gesunden Gemeinde und den 
Gemeinden Franking, Haigermoos, Geretsberg und St. 
Pantaleon findet jeden dritten Mittwoch im Monat ein 
Stammtisch für pflegende Angehörige statt.

Der Stammtisch ist immer um 19.30 Uhr im Gasthaus 
Spick in Weyer/Haigermoos. Alle Angehörigen sind 
herzlich auf einen Besuch eingeladen.

Gemeindeamt St. Pantaleon, Stand 2013
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Allgemeinmedizin

Tierarzt Tierarzt

Fachärzte

Gruppenpraxis für Allgemeinmedizin OG
Dr. Ulrich Permanschlager und 
Dr. Eva Maria Permanschlager 
Pantaleoner Straße 2
5120 St. Pantaleon
Tel: 06277/6450

Ordinationszeiten:
Mo, Mi, Do, Fr: 07.30 - 11.30 Uhr,  Mi: 16.00 - 18.00 Uhr
Sa: 08.00 - 10.00 Uhr, Di: keine Ordination

Dr. Helmut Binder
Alt Kirchberg 19 u. Riedersbach 43
5120 St. Pantaleon 
Tel: 06277/20279 (Kirchberg)
Tel: 06277/7665 (Riedersbach)

Ordinationszeiten in Kirchberg:
Mo, Di, Mi, Fr, Sa: 07.30 - 10.30 Uhr,  Mo: 16.30 - 18.00 Uhr
Do: keine Ordination

Ordinationszeiten in Riedersbach:
Fr: 16.00 - 18.00 Uhr

Dr. Peter Eysin
Tarsdorf 20
5121 Tarsdorf
Tel: 06278/8197

Ordinationszeiten:
Mo, Mi, Do, Fr: 08.00 - 12.00 Uhr,  Mi: 16.00-18.00 Uhr
Sa: 09.00-11.00 Uhr,  Di: keine Ordination

Dr. Rainer Bellinghausen
Ärztehaus Ostermiething (2. Stock)
5121 Ostermiething
Tel: 06278/71137

Ordinationszeiten:
Mo, Di, Do, Fr: 08.00 - 11.30 Uhr,  Mo: 15.00 - 18.00 Uhr
Mi: 14.00 - 18.00 Uhr,  Sa: keine Ordination

Tierarzt - Kleintierordination
Dr.med.vet. Franz Kneissl 
Dipl. Tzt. Margit Kneissl 
Weilhartstraße 31 
5121 Ostermiething 
Tel: 06278/7000
Fax:06278/7000-21 
kneissl@aon.at

Ordinationszeiten:
Mo - Sa: 09.00 - 10.00 Uhr 
Mo - Fr: 16.00 - 18.00 Uhr

Tierarzt - Kleintierordination
Dipl. Tzt. Markus Schwaiger

Haigermoos 31
5120 Haigermoos
Tel: 06277/8112 
tierarzt.schwaiger@utanet.at

Ordinationszeiten:

Nach telefonischer Vereinbarung. 

Facharzt für Zahn-, Mund- und Kieferheilkunde
Dr. med. univ. Leidl Johann
Bergwerkstraße 1
5120 St. Pantaleon
Tel: 06277/7364

Öffnungszeiten:
Mo - Fr:  08.00-12.00 Uhr
Mo u. Mi: 14.00 -16.00 Uhr

Augenarzt
Dr. Markus Gruchmann-Bernau 
Hauptstraße 1a
5112 Lamprechtshausen
Tel: 06274/40089
dr.gruchmann@medway.at

Augenarzt
Dr. Gernot Hagn 
Salzburgerstraße 87
5110 Oberndorf
Tel.: 06272/6981-0

Praxisgemeinschaft für
Gynäkologie und Geburtshilfe  
OA Dr. Jakob Seiwald und 
OA Dr. Klaus Schmidberger 
Bergwerkstraße 1
5120 St. Pantaleon 
Tel: 06277/20201
Fax: 06277/20201-4
www.gyn-trimmelkam.at

Gesundheitspsychologische Praxis
Dr. Ingrid Aichinger  
Bergwerkstraße 1
5120 St. Pantaleon 
Tel: 06277/7558
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Wohnbeihilfe

Krankenversicherung Rezeptgebührenbefreiung

Pflegegeld 

Oberösterreichische Gebietskrankenkasse
Gruberstraße 77
4021 Linz 
Tel: 05/7807-0 
Fax: 05/7807-109010 
ooegkk@ooegkk.at

Oberösterreichische Gebietskrankenkasse 
Außenstelle Braunau
Jahnstraße 1
5280 Braunau am Inn
Tel: 057807/393900
Fax: 0578 07/393910

Versicherungsanstalt für Eisenbahnen und Bergbau
Lessingstraße 20 
8010 Graz
Tel: 05/2350-36400
Fax: 05/2350-76400
gbz.graz@vaeb.at

Versicherungsanstalt 
der gewerblichen Wirtschaft
Mozartstraße 41
4010 Linz
Tel: 0732/7634-0
Fax: 0 732/7634-6699
gs.ooe@svagw.at

Sozialversicherungsanstalt der Bauern
Blumauerstraße 47
4020 Linz
Tel: 0732/7633
Fax: 0732/7633-4300
rb.ooe@svb.at

Wohnbeihilfe vom Amt der OÖ Landesregierung

Gemeindeamt St. Pantaleon 
Pantaleoner Straße 25
5120 St. Pantaleon
Tel.: 06277/7990
gemeinde@st-pantaleon.ooe.gv.at

Öffnungszeiten:
Mo - Fr:  07.30 - 12.00 Uhr
Mo - Do: 13.00 - 16.30 Uhr

Formular im Internet
http://www.land-oberoesterreich.gv.at
- Bürgerservice - Formulare

Oberösterreichische  Gebietskrankenkasse
Gruberstraße 77
4021 Linz 
Tel: 05/7807-0 
Fax: 05/7807-109010 
ooegkk@ooegkk.at

Oberösterreichische Gebietskrankenkasse
Außenstelle Braunau
Jahnstraße 1
5280 Braunau am Inn
Tel: 057807/393900
Fax: 057807/393910

Versicherungsanstalt für Eisenbahnen und Bergbau
Lessingstraße 20 
8010 Graz
Tel: 050/2350-36400
Fax: 050/2350-76400
gbz.graz@vaeb.at

Versicherungsanstalt 
der gewerblichen Wirtschaft
Mozartstraße 41
4010 Linz 
Tel: 0732/7634-0
Fax: 0732/7634-6699
gs.ooe@svagw.at

Sozialversicherungsanstalt der Bauern
Blumauerstraße 47
4020 Linz
Tel: 0732/7633
Fax: 0732/7633-4300
rb.ooe@svb.at

Selbstantrag bei der jeweiligen Pensionsversiche-
rungsanstalt! Für mitversicherte Angehörige, ohne ei-
genen Pensionsanspruch, wird das Pflegegeld bei der 
PVA beantragt.

Anträge beim Gemeindeamt St. Pantaleon
Pantaleoner Straße 25
5120 St. Pantaleon
Tel: 06277/7990
gemeinde@st-pantaleon.ooe.gv.at

Öffnungszeiten:
Mo - Fr:  07.30 - 12.00 Uhr
Mo - Do: 13.00 - 16.30 Uhr
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Pensionsangelegenheiten 

Arbeitslosigkeit, Weiterbildung, Umschulung Rundfunkgebühren / Fernsprechentgelt

Solidaritätsfonds

Mindestsicherung
Formulare (alle Anträge) im Internet
www.sozialversicherung.at 
- Service - für Dienstgeber & Unternehmer - Formulare

Gemeindeamt St. Pantaleon
Pantaleoner Straße 25
5120 St. Pantaleon
Tel: 06277/7990
gemeinde@st-pantaleon.ooe.gv.at

Öffnungszeiten:
Mo – Fr:  07.30 – 12.00 Uhr
Mo – Do: 13.00 – 16.30 Uhr

Pensionsversicherungsanstalt
Landesstelle Oberösterreich 
Bahnhofplatz 8
4021 Linz 
Tel: 05/0303
Fax:05/0303-36850
pva-lso@pva.sozvers.at

Versicherungsanstalt für Eisenbahnen und Bergbau
Lessingstraße 20 
8010 Graz
Tel: 050/2350-36400
Fax: 050/2350-76400
gbz.graz@vaeb.at

Versicherungsanstalt der gewerblichen Wirtschaft
Mozartstraße 41
4010 Linz
Tel: 0732/7634-0
Fax: 0732/7634-6699
pps.ooe@svagw.at

Sozialversicherungsanstalt der Bauern
Blumauerstraße 47
4020 Linz
Tel: 0732/7633
Fax: 0732/7633-4300
rb.ooe@svb.at

AMS Braunau 
Laaber Holzweg 44
5280 Braunau am Inn
Tel: 07722/63345-0
Fax: 07722/63345-21090
ams.braunau@ams.at

Öffnungszeiten: 
Mo - Do: 07.30 - 16.00 Uhr
Fr:	  07.30 - 13.00 Uhr

GIS - Gebühren Info Service GmbH 
Postfach 1000
1051 Wien
Tel: 0810/00180 (Service Hotline)
Fax: 05/0200300
kundenservice@gis.at

Öffnungszeiten:
Mo - Fr: 08.00 - 21.00 Uhr
Sa:          09.00 - 17.00 Uhr

Einmalige Hilfe beim  Amt der OÖ Landesregierung

Gemeindeamt St. Pantaleon
Pantaleoner Straße 25
5120 St. Pantaleon
Tel.: 06277/7990
gemeinde@st-pantaleon.ooe.gv.at

Öffnungszeiten: 
Mo - Fr:  07.30 - 12.00 Uhr
Mo - Do: 13.00 - 16.30 Uhr

Sozialberatungsstelle in Ostermiething
Bergstraße 30 
5121 Ostermiething
Tel: 06278/79378
sbs-ostermiething.post@shvbr.at

Formular im Internet
http://www.land-oberoesterreich.gv.at
- Bürgerservice - Formulare

Bezieher der Mindestsicherung (Sozialhilfe) sind auto-
matisch krankenversichert. 

Sozialberatungsstelle in Ostermiething
Bergstraße 30 
5121 Ostermiething
Tel: 06278/79378
sbs-ostermiething.post@shvbr.at

Öffnungszeiten:
Di:  08.00 - 12.00 Uhr,  Mi: 08.00 - 10.00 Uhr
Do: 15.00 - 18.00 Uhr,  Fr:  08.00 - 11.00 Uhr
Bitte um Terminvereinbarung

Bezirkshauptmannschaft Braunau am Inn
Hammersteinplatz 1 
5280 Braunau am Inn
Tel: 07722/803-0
Fax: 07722/803-399
bh-br.post@ooe.gv.at
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Mobile Betreuung

24 Stunden Betreuung

Essen auf Rädern

Rotes Kreuz

Seniorenheim

Menschen mit Hirnschädigung

Rotes Kreuz (Heimhilfe, Altenfachbetreuung)
Bezirksstelle Braunau 
Jubiläumstraße 8 
5280 Braunau am Inn 
Tel: 07722/62264-0 
Fax: 07722/62264-87 

Caritas (Familienhilfe)
Mobile Familien- und Pflegedienste
Pfarrplatz 1
4910 Ried
Tel: 07752/20810-2542

Haushaltshilfe
Volkshilfe Braunau 
Lerchenfeldgasse 6 
5280 Braunau am Inn
Tel: 07722/68614 
Fax: 07722/66774-3 
braunau@volkshilfe-ooe.at 

Haushaltshilfe 
Familien und Sozialzentrum
Dorfplatz 1 
5222 Munderfing
Tel: 07744/6663 oder 0664/807651604
Fax: 07744/6663-4
munderfing@ooe.hilfswerk.at

Gemeindeamt St. Pantaleon
Pantaleoner Straße 25
5120 St. Pantaleon
Tel: 06277/7990
gemeinde@st-pantaleon.ooe.gv.at

Öffnungszeiten:
Mo - Fr:  07.30 - 12.00 Uhr
Mo - Do: 13.00 - 16.30 Uhr

Sozialberatungsstelle 
im Marktgemeindeamt Ostermiething
Bergstraße 30 
5121 Ostermiething
Tel: 06278/79378
sbs-ostermiething.post@shvbr.at

Öffnungszeiten:
Di:  08:00 - 12:00 Uhr, Mi:  08:00 - 10:00 Uhr
Do: 15:00 - 18:00 Uhr, Fr:   08:00 - 11:00 Uhr

Bitte um Terminvereinbarung

Nachfrage bei der jeweiligen Gemeinde, da dieser Ser-
vice nicht überall angeboten wird.

Gasthaus „Zum Bergmann“
Familie Taubinger
Weilhartstraße 24
5120 St. Pantaleon
Tel: 06277/7881

Mahlzeit (das Menü das zu Ihnen kommt)
Melissenweg 34
4020 Linz
Tel: 0732/773344 
office@mahlzeit.co.at

Rotes Kreuz Riedersbach
Weilhartstraße 84
5121 Ostermiething
Tel: 06278/6244
Fax: 06278/6244-16
riedersbach@o.roteskreuz.at

Rotes Kreuz - Österreich
Tel: 01/58900-0

Rotes Kreuz - Oberösterreich
Tel: 0732/7644-0

Verein SHT-Lobby 
(Schädel-Hirn-Trauma)
Bahnhofsplatz 3
4600 Wels
Tel: 07242/9396-1260
beratung@sht-lobby.at

Seniorenheim Ostermiething
Sozialberatungsstelle/Marktgemeinde Ostermiething
Bergstraße 30 
5121 Ostermiething
Tel: 06278/79378
sbs-ostermiething.post@shvbr.at

Seniorenwohnhaus Bürmoos
Karl Zillner Platz 16
5111 Bürmoos
Tel: 06274/40308
swh-leitung@oberndorf.salzburg.at
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Wohnungssuche

Delogierungen

Betreutes Wohnen

Mietrechtsangelegenheiten

Wohnungen müssen vom Wohnungswerber selbst 
gesucht werden!

Gemeindeamt St. Pantaleon
Pantaleoner Straße 25
5120 St. Pantaleon
Tel: 06277/7990
gemeinde@st-pantaleon.ooe.gv.at
www.stpantaleon.at

Öffnungszeiten:
Mo - Fr:   07.30 - 12.00 Uhr
Mo - Do: 13.00 - 16.30 Uhr

WAG Linz - Verwaltung Salzburg
Schießstattstraße 21
5020 Salzburg
Tel: 0662/432512
Fax: 0662/432512-5
info@wag.at
www.wag.at

Öffnungszeiten:
Mo - Fr: 08.30 - 12.30 Uhr
Mi:         13.00 - 16.00 Uhr

WAG Riedersbach 
Tel: 06277/7710
Di: 09.00 - 13.00 Uhr
Fr: 09.00 - 13.00 Uhr

Kinostadl Bau
Dorfstraße 1
5120 St. Pantaleon 
Tel: 06277/20423
Fax: 06277 20423-9
office@kinostadl.at

LAWOG 
Garnisonstraße 22
4021 Linz 
Tel:  0732/9396-0
Fax: 0732/9396-261
office@lawog.at
www.lawog.at

GEWOG Neues Heim
Benno-Maier-Straße 17
5282 Ranshofen
Tel: 07722/872470 
Fax: 03612 / 273-245
office@wohnbaugruppe.at
www.wohnbaugruppe.at

Hilfestellung bei Delogierungen

Gemeindeamt St. Pantaleon
Pantaleoner Straße 25
5120 St. Pantaleon
Tel: 06277/7990
gemeinde@st-pantaleon.ooe.gv.at

Öffnungszeiten:
Mo - Fr:  07.30 - 12.00 Uhr
Mo - Do: 13.00 - 16.30 Uhr

Sozialberatungsstelle in Ostermiething
Bergstraße 30 
5121 Ostermiething
Tel: 06278/79378
sbs-ostermiething.post@shvbr.at

Öffnungszeiten:
Di:  08:00 - 12:00 Uhr, Mi: 08:00 - 10:00 Uhr
Do: 15:00 - 18:00 Uhr, Fr:  08:00 - 11:00 Uhr

Netzwerk Wohnungssicherung Innviertel
Frau Susanne Stummer 
Tel:  0676/877762304

Betreutes Wohnen beim zuständigen Gemeindeamt 
fragen, da nicht überall  betreutes Wohnen angeboten 
wird. 

Diakoniewerk - Werkstätte St. Pantaleon
Tagesbetreuungsstätte
Quellenweg 6
5120 St. Pantaleon
Tel: 06277/62170
m.kinzl@diakoniewerk.at

Mieterschutzverband Oberösterreich 
(Mieter)
Lederergasse 21
4020 Linz
Tel: 0732/771288
msv-linz@aon.at

Haus- und Grundbesitzerbund OÖ 
(Vermieter)
Spittelwiese 13/1
4020 Linz
Tel: 0732/774656-0
Fax: 0732/784640
office@hausundgrundbesitzer.at
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Sonstiges
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Erziehungsprobleme Ehe- und Familienberatung

Beratung und Hilfe Kinderbetreuung

Jugendwohlfahrt - BH Braunau 
Hammersteinplatz 1
5280 Braunau am Inn
Tel: 07722/803-360
Fax: 07722/803-399
bh-br.post@ooe.gv.at 

Jugendwohlfahrt - Außenstelle Mattighofen
Stadtplatz 15
5230 Mattighofen
Tel: 07742/2493
Fax: 07742/2493-22

Telefon Seelsorge - Elterntelefon
Tel: 142  Hilfe für Mütter und Väter.

Beratungsstelle Braunau
Salzburger Straße 20 
5280 Braunau am Inn
Tel: 0732/773676
www.beziehungleben.at

Öffnungszeiten: 
Mo - Fr:  08:00 - 12:00 Uhr
Mo - Do: 13:00 - 16:00 Uhr

Caritas Familienberatung
Stadtplatz 35
5280 Braunau am Inn
Tel: 07722/62438 
Bitte um Terminvereinbarung

Beratung für Grenzgänger 
Grenzgänger-Verband 
Oberösterreich-Salzburg-Tirol
Laabstraße 6
5280 Braunau am Inn
Tel: 07722/84128

Betreuung für sterbende Menschen
Hospiz / Caritas - Mobiles Hospiz Braunau
Ringstraße 60
5280 Braunau am Inn
Tel: 0676/87762498
hospiz.braunau@caritas-linz.at

Hilfe bei Gewalt an Frauen 
Frauenhaus Innviertel
Tel: 07752/71733

Hilfestellung für Suchtberatung 
Beratung für Jugend-, Drogen- u. Alkoholprobleme
pro mente Oberösterreich  
Stadtplatz 22/2
5280 Braunau am Inn
Tel: 07722/643450
psb.braunau@promenteooe.at

Besuchsdienst
Seelentium Sozial St. Pantaleon
Buchebner Herta
Tel: 06277/7319
herta.buchebner@aon.at
Rotes Kreuz
Waltl Theresia
Tel: 0664/4756181
mt.waltl@gmail.com

Gemeindekindergarten Riedersbach
Leiterin: Grötzmair Cornelia
Kirchengasse 2
5120 St. Pantaleon
Tel: 06277/20453
kiga.riedersbach@aon.at

Öffnungszeiten:
Mo - Do:   07.00 - 17.00 Uhr
Fr:  	    07.00 - 15.00 Uhr 

Sommerferien sind von August bis zum zweiten Montag im 
September. In den Weihnachtsferien und in den Osterferien 
ist geschlossen.

HORT-Nachmittagsbetreuung
Leiterin: Trifich Carola
Kirchengasse 10
5120 St. Pantaleon 
Tel: 0699/16886146
hort.riedersbach@kinderfreunde.cc

Öffnungszeiten:
Mo - Do: 12.00 - 18.00 Uhr
Fr: 	  12.00 - 17.00 Uhr

Eltern-Kind-Zentrum 
Kirchengasse 4
5120 St. Pantaleon 
Tel: 06277/20116
Tel: 0699/16886626
ekiz.riedersbach@kinderfreunde.cc

Bürozeiten:
Mo, Mi, Do: 08.30 - 11.15 Uhr

 


